Weekend in Toscana: Castiglion Fiorentino e Arezzo

| colori della natura, i dolci pendii dell'Appennino e tanta tanta tradizione:
sei a Castiglion Fiorentino, un bellissimo borgo della Toscana per
camminare lungo la Via Clanis e la Romea Germanica.

La Via Romea Germanica € uno dei piu importanti cammini storici che
dalla citta tedesca di Stade giunge fino a Roma. Nella citta di Arezzo
incontra e si sovrappone alla Via Clanis, altro importante cammino che
cinge tutta la Val di Chiana. Visiteremo insieme questa splendida conca
inserita in un contesto paesaggistico che deve il suo attuale aspetto al
succedersi di culture e popoli, dalla semplicita dell'arte etrusca, alla
magnificenza romana, dell’austerita longobarda, dalle linearita
medievali, allo splendore rinascimentale.

Primo giorno
Arrivo nel pomeriggio e incontro con I'accompagnatore verso le ore 18, poi a
cena tutti insieme nell’affascinante borgo di Castiglion Fiorentino.

Secondo giorno

ricca colazione in B&b e siamo pronti per questa prima giornata di trekking di gruppo. Il
paese di Castiglion Fiorentino € uno dei piu belli e importanti della Val di Chiana
aretina ha una posizione privilegiata e di unione tra la Valle del Clanis e la Valdichio,
un anfiteatro naturale racchiuso tra verdi crinali. Cammineremo lungo questi sentieri
scoprendo la sua antica storia e godremo di incredibili panorami, attraversando
particolarita geologiche e incontrando addirittura un canyon e la macchia mediterranea
tutto intorno.

Terzo giorno

colazione e prendiamo insieme il treno che in pochi minuti ci porta a scoprire
Arezzo. Ci perderemo tra le sue antiche vie e vicoli con un trekking urbano a tutti gli
effetti, per poi uscire e camminare nella bella campagna e sulle colline che circondano
la citta. Carducci disse: “Basterebbe Arezzo alla gloria d’Italia”. A momenti ci
sembrera di passeggiare in un altro tempo, all’'epoca di Piero della Francesca. A tal
proposito all'interno della Basilica di San Francesco di Arezzo, dietro lo splendido
crocifisso del Xlll secolo, si trova Cappella Bacci, decorata dagli affreschi di Piero della
Francesca. e in particolare il ciclo di affreschi che illustra la "Leggenda della Vera
Croce"'; avremo la possibilita di ammirare uno dei maggiori gioielli d’arte non solo
aretini, ma dell’intera Toscana. Nel pomeriggio aperitivo in compagnia e poi rientro a
Castiglion Fiorentino per cenare tutti insieme.



Quarto giorno (Solo per i 4 giorni e 3 notti):

La Via Romea ci invita verso sud fino al Castello di Montecchio, un magnifico e
suggestivo maniero dell’anno 1000 che con la sua antica sagoma attrae e attraeva lo
sguardo del viandante da ogni punto della valle. In alternativa se possibile ci
organizziamo con dei gruppi auto per raggiungere la meravigliosa Cortona. Fine tour
entro le ore 15, un arrivederci a questa terra che ci ha regalato un bellissimo tempo
insieme.

(In base al periodo e alle condizioni meteo questo tour potrebbe essere sostituito con un
trekking urbano a Cortona)

Sistemazione

B&b Viziottavo a Castiglion Fiorentino (AR)
B&b situato nel centro storico di Castiglion Fiorentino.

Quote

Quota weekend standard: €440

Quota Ponti e festivita: €460
Supplemento Singola: €50
Supplemento Doppia Uso Singola: €60

Comprende

sistemazione in B&b in camere matrimoniali, 3 cene in ristorante,
accompagnatore e percorsi guidati, assicurazione sanitaria e bagaglio.

Non comprende

viaggio, pranzi e bevande, biglietto del treno per Arezzo, tassa di soggiorno
e quanto non indicato alla voce “Comprende”.

Importante: il programma potrebbe subire variazioni in
relazione alle condizioni atmosferiche, variazioni della
viabilita, turni di chiusura e/o su indicazione da parte
dell’'accompagnatore.



Info itinerario: : i tempi di percorrenza sono indicativi perché variano da gruppo a
gruppo. Solitamente le escursioni giornaliere durano 4-5 ore circa, dislivello sui 300-
500 mt.

Credits foto: www.arezzomedia.com

Date di partenza (4gg — 3 nt)
5 Ottobre

1 Novembre

7 Dicembre

4 Gennaio

22 Febbraio

29 Marzo

25 Aprile

30 Maggio
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